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HUSK KONTAKTINFORMASJON 
(Fravær ved sykdom sendes på Visma innen 8.15) 

 

• Skiftetøy merket med navn 

• Matpakke og frukt. 

• Støvler, regntøy, votter, lue 
og hals må være tilgjengelig 
hver dag 

• Alle må ha innesko/gymsko 
tilgjengelig hver dag. 

Klassetelefon 1.1: 90 62 60 13                  1.2: 90 61 02 94 
 
Kontaktlærer 1.1: Heidi Fidje Andersen 
heidi.fidje.andersen@kristiansand.kommune.no  
Kontaktlærer 1.2: Åshild Skipar 
ashild.skipar@kristiansand.kommune.no  
Faglærere: 
Therese Vangen:therese.ebbesen.vangen@kristiansand.kommune.no  
Mona Kleiberg mona.kleiberg@kristiansand.kommune.no 
Andreas Holvik: andreas.robert.holvik@kristiansand.kommune.no 
 

Sosialt 

Vi jobber videre med gode relasjoner mellom elevene. I uken som var, hadde vi tur til Vardåstoppen sammen 2. 

trinn. Det er fint å se hvordan barna leker fint på tvers av alder. Samtidig har vi fokus på arbeidsro i jobbe-

øktene. Vi jobber med å tåle regler i leker og spill. Det nærmer seg tid til utviklingssamtaler på skolen. Denne 

gangen skal barna selv bli med på samtalen. Se eget ark. På skolen er vi godt i gang med elevsamtalene. Det er 

fint å ha litt god tid til å snakke med hver enkelt. 

 

Skolearbeid 

Norsk: Denne uka er det lydene: J/j og U/u. Vi øver oss på å skrive bokstavene, lytte ut, og leke med framlydene 

og siste lyd i ordene med søkelys på j og u. Hvis noen ikke husker alle bokstaven, er det lurt å bruke deler av 

leseleksen til å øve på de, og bare lese nivå 1. ? 

Matematikk: Vi øver på tallene fra 1-100.  

Engelsk: Vi jobber med engelske ord om familien. 

 Generell info:  
- 10. mars begynner vi med utviklingssamtaler, se eget ark. 

 

 

  

UKEPLAN FOR 1. TRINN UKE 10. 

3. – 7. Mars 
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Vardåsen skole, Vardåsveien115 
Skolens telefon: 38171920 
Nettside: www.minskole.no/vardasen 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  

 Matte: 

 

Mattebok s. 111. Spill spillet 

«Første valp til kjøttbeinet» 

sammen med en eller flere 

hjemme. 

 

Jobb med leksa i 10. minutter.  

  

Leseark:  

  

Bokstaven v 

 

Leksa skal ta 10 min. Les 

teksten som passer best til deg. 

Sett ring rundt minst 5 v-er.  

Norsk:  

 

Hør lydbok, bli lest for eller les 

selv i 10 minutter.  

Leseark:  

 

Bokstaven g 

 

Leksa skal ta 10 minutter. Les 

teksten som passer deg best. 

Sett ring rundt minst 5 g-er. 

 

 

 

 

 

  
  
  
  

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Skolestart 08.30  Skolestart 08.30  Skolestart 08.30  Skolestart 08.30  Skolestart 08.30  

Samling 

 

Lek 

 

Samling/frukt 

 

Matte 

   

Mat/storefri 

 

Utelek 

 

Norsk 

 

Tredeling 

Samling   
 

Lek 

 

Samling/frukt  

 

         Bokstaven V/v 

Mat/storefri 
 

Lekegrupper 

 

Tredeling 

  

Samling   
  

Lek  
 

Samling/frukt 
  

Gym / Norsk 
 

Mat/storefri 
 

Utelek 

 

Høytlesing 

 

Norsk 

 

Bibliotek/engelsk 

Uteskole  
til Vardåstoppen 

sammen med 5. trinn 
 

Husk pølsepinne 

 
 

Storefri 
 

Bokstaven G/g 

 
 
  

Samling 
 

Lek  
 

Samling/frukt 

 

Norsk 

 

Mat/storefri 

 

Lekegrupper 

 

Høytlesing 

 

Rydde 

 

Disko 

  

Skoleslutt 13.15  Skoleslutt 13.15  Skoleslutt 13.15  Skoleslutt 13.15  Skoleslutt 13.15  

  
  
 


